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AHHOTalIl/ISI. B cratbe OTPa’KCHbI PE3YJIbTAThI UCCICAOBAHUA PA3BUTHUA BBIHOCIUBOCTU CTYJICHTOK 17-20 JICT,
BBISBJICHO HMH(MOPMAIIMOHHYI0 3HAYMMOCTh  B3aUMOCBS3€H C  AHTPONOMETPUYECKHMMH  MOKa3aTelsIMU U
(byHKLII/IOHaHI)HI)IMI/I BO3MOXKHOCTAMU.

YCTaHOBHEHO, qTO HaI/I60J'IBH.[y}0 I/IHq)OpMaLII/IOHHy}O 3HAYMMOCTb HCCICAYCMBIX Mokas3areiae mMmerr 19-
JICTHUC CTYACHTKH.

KiaroueBble cioBa: KOppeJnus, aHTPONOMCTPUA, UHJACKC BbBIHOCIUBOCTH, q)YHKL[I/IOHaJ'ILHLIe IIOKa3aTcCJIu,
MaTpHulBbIl.

Annarna. Maxkanaga 17-20 sxkacrarbl CTYAEHT KbI3JapAblH TO3IMIUITIHIH AaMybIH 3€pPTTEY HOTHXKENepi
KOPCETUITCH, COHBIMEH KaTap, AHTPOIMOMETPHSUIBIK KOPCETKIITEPMEH (QYHKIMOHAIIBIK MYMKIHIIKTEPIIH 63apa
6aﬁHaHLICbIHLIH AKIMapaTTbIK MaHbI3IbLJIbITbl AHBIKTAJIIbI.

3epTTeneTiH KOpCeTKIMTEePAiH aKMapaTTHIK MaHBI3ABUIBIFEL 19 jkacap CTYIEHT KbI3/Iap €KeHi aHBIKTAJIIbL.

Tyitin ce3mep: Koppensmus, AaHTPONOMETPHUS, TO3IMIUIIK WHAEKCI, (QYHKIMOHAIIBIK KOPCETKIIITep,
MaTpuuanap.

Annotation. The article reflects the results of research on the development of endurance of students aged 17-
20 years, revealed the informational significance of relationships with anthropometric indicators and functional
capabilities.

It was found that 19-year-old female students have the greatest informational significance of the studied
indicators.

Key words: correlation, anthropometry, endurance index, functional indicators, matrices.

AKTyaJIbHOCTH  mpodJieMbl. O¢deKkTuBHOCTh  (u3ndyeckoro BocnuTanus (DB)
CTYJEHUECKON MOJIOJEKH B 3HAUUTEIHbHOW CTEMEHU 3aBUCUT OT MH(MOPMHUPOBAHHOCTU CTYAECHTOB
[0 BOIIPOCAM MMO3UTHBHOTO BIUSHUS (U3NUECKUX ynpaxHeHud (DY) Ha opraHusM M METOJIUKU
yIpaBiieHUs] (PYHKIIMOHAJIBHBIM COCTOSIHUEM COOCTBEHHOTO OpraHM3Ma, MOTHBAIMM K 3aHATUSAM
¢buskynabTypoii [4; 5; 10].

[Ton neiicteBuem @OY B opraHu3me uenoBeKa MPOUCXOASIT MOPQOJOTHUYECKHE U
(GyHKIIMOHAJIbHBIE HM3MEHEHHUS, KOTOphle TOOYXKAAlOT K 3HAYUTEIbHOMY pacCHIMPEHUIO
(YHKIMOHATIBHBIX BO3MOXKHOCTEH OpPraHOB M CHCTEM M MX B3aMMOCBSI3H, COBEPIICHCTBOBaHME
PETYJIUPYIOIINUX MEXAHU3MOB, YBEIMUEHHUE IMANIa30Ha KOMIIEHCATOPHO-aAaNTALlMOHHBIX PEAKIINH.

Bmecre ¢ TemM moBblmaeTcss  cnenuduyeckas W Hecnenuduueckas — yCTOMYMBOCTD,
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COIIPOTHBIIAEMOCTh OpraHU3Ma 4YeJOBeKa K JEHCTBHUIO Pa3IUYHBIX HEOJIAronpUsTHBIX (aKTOPOB
BHEIIIHEH CpeJibl, yIy4IlIaeTcs IPUCIIOCOOIIEMOCTh K Pa3IMUHbIM (PU3NYECKUM Harpyskam [8].

OnnuM w3 rnaBHBIX KputepueB oueHku ®PB B BVY3e saBnsercs nuHamuka ypoBHSA
(U3MOArOTOBICHHOCTH CTYACHTOB, MPOCIEIUTh 32 KOTOPOM MOXKHO IIOCPEACTBOM IIpHUEMa
KOHTPOJIbHBIX HOPMAaTHBOB, XapaKTE€PU3YIOIIUX OCHOBHBIE ABUraTeIbHbIE CIIOCOOHOCTH YeIOBEKa.

Jlo cux mop ocTaeTcst CHOPHBIM BOIIPOC O TOM, KaKasi IBUraTelIbHasi CIIOCOOHOCTb SIBJISAETCS
rJIaBHOW B ()OPMHUPOBAHUU 370POBbs CTyeHTOB. Hekoropeie uccnenoBarenu [1; 2; 7] couerarot
3TOT MPOLECC C PA3BUTHUEM BBIHOCIMBOCTH, MTOCKOJIBKY MMEHHO 3Ta CIOCOOHOCTH 0OeCreunBaeT
Pa3sHOCTOPOHHIOIO AJAINTAlMI0 BHYTPEHHUX OPTaHOB, PACHIMPEHHUE pe3epBa CepAeUHO-COCYAUCTON
U JbIXaTeJIbHOW CHUCTEM, OTBEYAIOIIMX 3a CHaO)KEHUE TKaHeW KHUCIOpoaoM. Bwicokuii cremeHb
Pa3BUTHs BBIHOCIMBOCTH TaKXe CBHUJAETEIBCTBYET O (U3UYECKOM 3JI0POBBE, SKBHBAJICHTOM
KOTOPOTO U fABJIAETCS (PU3NUYECKOE COCTOSIHUE YeoBeKa [6].

Jns pemenuss npoGneM BiusHus @Y Ha OpraHusM CTYAEHTOB aKTyalbHBIM SBISETCS
MIOUCK KOMILJIEKCHOTO H3Yy4eHUs: MOP(OPYHKIHOHATIBHOIO COCTOSIHUS CEpAEYHO-COCYIUCTON
CHCTEMBI, (PU3MUECKOro pPa3BUTHUS M PaOOTOCIIOCOOHOCTH OpraHM3Ma BO BpeMs (PHU3UYECKUX
Harpy3oK 03/I0pOBUTEIbHON HalpaBICHHOCTH.

3agaun ucciieqoOBaHUS — ONpPENEIUTh MH(GOPMAIMOHHYIO 3HAYMMOCTh U B3aWMOCBSI3U
Pa3BUTHs BBIHOCIUBOCTH CTYAEHTOK 17-20 JeT ¢ aHTpONOMETPHUYECKUMHU U (YHKIIMOHAILHBIMHU
MIOKAa3aTeIsIMHU.

Metoabl 1 opranu3aunms ucciaeroBaHus. B mporiecce vccnea0BaHns HCIOIb30BaHBbI:
TEOPETUYECKHI  aHamu3  JUTEpaTypHbIX  UCTOYHUKOB,  IeJaroruuyeckoe  HabOroJeHue,
Me/IarOrMYeckoe TEeCTUPOBAHHE, METOAbl MareMaThyeckoil o0paboTku. McmpiTyeMbIMH ObLIH
crynentku APT'Y um. K. J)KybOanosa B Bo3pacte 17-20 ner (200 uenoBek B KakJOH BO3PaCTHOM
rpymme). VccnenoBanusi ObITM MPOBEACHBI B ampenb - Maii Mecsnsl 2018-2019 yu. roma, Bce
CTYJEHTKHU ObUIM OTHECEHBI K OCHOBHOW MEAUIIMHCKOW TPYIIIHI.

PesynbTaThl Hccae10BaHHsI W HX O00CyXKIeHHMe. AHaIU3 B3aUMOJEHCTBUS MEXIY
pa3BUTHEM BBIHOCIUBOCTH cTyneHTOK (Oer 1000 M, c), aHTPOIIOMETPUUYECKUM IOKa3aTesIM
(Macca, nMHa Tena), CrieNUalbHBIM MHJIEKCOM BBIHOCIMBOCTH — pe3ynbraT Oera 1000 m/macca
tena (MUBMT), QyHKIMOHATBHBIMYM TOKA3aTENSIMHU, CIIEIHUAIbHBIMU MHJIEKCAMU BBIHOCIMBOCTH —
pesyabTar 6era 1000 M/pa3HuIia YactoTa cepAeyHbIX COKPALLLeHWA MEXTy Harpy3Kod M MOKoeM
(MBHum), pesynbrar B Oere 1000 M / MakcuMasbHas 4acToTa cepAedHbix cokpauieHuit (MIBmax)
OCYILECTBIISUIM METOJOM MHOKECTBEHHOW KOPPENSALUU. YPOBEHb B3aMMOCBSI3U OIpPENEISUICA 1O

ClIeyroImuM napamerpam: Huskuid — r<0,3; cpenuuit — r=0,4-0,6; Beicokuii — r>0,6.
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Ha ocHoBanum aHanmm3a KOPPESIMOHHBIX CBsi3eH OBUIM JOMOJHUTEIBHO MPOU3BEICHBI
pacueTsl pe3yibTaTOB CPEIHUX 3HAYCHHUM B3aMMOCBSI3EH KaXKJI0ro nokaszatens ¢ apyrumu. C 3Toii
LEeNbl0 J00aBIIJIUCh BCE 3HAUEHHUS KOPPENSIUU OJHOrO0 C JAPYTUM, a CpelHee 3HadyeHHe
CBUJICTEITLCTBOBAIO O €ro WH(GOPMAIMOHHYIO 3HAUYMMOCTh B OOIIEH CTPYKType pa3BUTHUS
BBIHOCJIMBOCTH CTYACHTOK Ka)X[0i BO3pacTHOM rpynisl [3; 9].

Takoil monxon K yriayOJeHHIO 3HAHWM O B3aMMOCBS3H MPHUMEHSIETCd B MaTeMaTHUYECKOM
aHaJlu3e BO BpeMsl MEPBUYHOM IMOATOTOBKH. DTOT MeToj ObUl MpUMEHEH K 24 mokasareneil,
KOTOpBIE XapakTepU3yloT (PYHKIIHMOHAIBHBIE BO3MOXXHOCTH, AHTPOIIOMETPUYECKUE IaHHBIC U
pa3BHUTHE BEIHOCIMBOCTHU CTYAEHTOK 17-20 net. CpaBHUTENbHBINA aHATH3 OBUT OCYIIIECTBIICH TTOCTIE
MIPOBEJICHHBIX TECTOBBIX MCIBITAHUA. AHAINU3 KOPPEISAIMOHHON MAaTpHIbl CTPYKTYPhI Pa3BUTHS
BBIHOCIIMBOCTU CTYyAGHTOK 17-20 ner (tabm. 1) cBuumerenbctByeT 00 HHGPOPMAIMOHHON
3HaynMocCTH Tokazarens Oera 1000m B 19-netHux crynentok (3 =4,19). HeoOxoaumMo OTMETHUTH,
9T0 WH(POPMAIIMOHHAS 3HAYMMOCTH JIOCTHTAETCS 3a CYET B3aMMOJICHCTBUS HA BHICOKOM YPOBHE
Mmexy nmokaszaressamu (1=0,93) u (r=0,86).

KpynHueiimas uH(pOpMAMOHHAs 3HAYUMOCTb Yy CTYACHTOK 3TOrO BO3pacTa COCTABIISIET
takxke () =4,17), Tie Ha BRICOKOM YPOBHE KOppemsiuonHbie cBsizu ¢ (1=0,97) u pe3ynbraTom Oera
Ha 1000 M (r=0,93). Takyro B3auMOCBSI3b MOKHO OOOCHOBATh BIMSHHEM CEpPJCHYHO-COCYAMCTOMN
CUCTEMBI Ha pe3yNlbTaThl B Oere Ha BHIHOCIUBOCTD, YTO MOJTBEPKIAIOT U IPYTHe MCCIEA0BaHUS
yueHsix (FO. M. @ypman, 2003; B. M. I1naronosa, 2004; I'. JI. Ananacenko, 2005).

TperbuM 1O 3HAYMMOCTH TIOKa3aTelIeM CTPYKTYPhl Pa3BUTHS BBIHOCIUBOCTH SBIISCTCS
(3>=4,07), uTo xapakTepu3yeT B3aUMOCBS3b C BEICOKUM pe3ynbTaToM (1=0,93) u pe3ynbrarom Oera
1000 M y 19-netHux cryaenTok (1=0,86).

Pesynbratel 17-netHux cryneHtok B 6ere 1000m (D =3,65) KoppenupyloT ¢ MoKa3zaTelsaMu
cBepcTHUKOB ¢ (1=0,96) u (r=0,93). AHanoruYHble TEHACHIIMA HAOIIOJAIOTCS BO B3aWMOCBS3SIX
Mexry pesynbrarom Oera Ha 1000m (3 =3,58) B 18-tetHux crymeHTok (r=0,97 u r=0,94).

Crnenyronige IO 3HAYMMOCTH HWH(POPMATHBHBIC TIOKA3aTeIM OTMEUYEHBI y 17-IeTHUX
cryneHtok ¢ (3 =3,51), (3=3,42) u y crymenrok 18 ner c (3=3,41), (3=3,09). [lo Hamemy
MHEHUIO, OCOOEHHOCTh KOPpEeSIUOHHBIX cBs3eit (6er 1000 M) co cnenualbHBIMH WHACKCAMH
BBIHOCJIMBOCTH OOYCJIOBJIEHA TE€M, YTO OHHM ONTHMAIBHO XapaKTEPHU3YIOMUX (HYHKIIMOHAIHLHOE
COCTOSTHHE KapIUOPECITUPATOPHON CHCTEMBI, KOTOPask UTPAET BEAYIIYIO POJIb B PA3BUTHH OOIICH
BBIHOCTIMBOCTH.

[To pesymbratam Ipyrux MoKaszareied KOPPEeISIMOHHON MAaTpHIbl CTPYKTYpPbl Pa3BUTUS
BBIHOCJIMBOCTH (Ta0i1.1), KpoMe BBIMICYIOMSHYTHIX, OBLIO BBISBIEHO HU3KYIO MH(OPMAIMOHHYIO

3HAYUMOCTD IIOJTYUYCHHBIX PE3YJIBTATOB.
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Tabmuma 1. KoppensimonHas MaTpuiia CTpyKTYpbl Pa3BUTHSI BBIHOCITMBOCTH CTYJIEHTOK 17-
20 net API'Y nwm. K. )KyGanosa

Ne
/n

Macca Tena Jlnuna Tena Ber 1000 m, ¢ NBum NBuc NBmax

17 118 | 19 | 20 | 17 |18 | 19 | 20 |17 | 18 | 19 | 20 | 17 | 18 | 19 | 20 | 17 | 18 | 19 | 20 | 17 | 18 | 19

20

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | 12 | 13 14 15 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 | 23

24

— |-0,05] 0,06 | 0,27 | 0,28 |-0,04| 0,02 | 0,13 |0,09|0,03|-0,11|0,16|-0,78 0,07 |-0,14|-0,14 |-0,07| 0,00 |-0,18 0,05 |-0,07| 0,02 |-0,16

0,08

-0,05| — /0,03 -0,04]0,03]0,20|-0,01]0,01|0,04|0,39|-0,01]-0,08] 0,05 |-0,67| 0,04 |-0,02 | 0,06 | 0,27 |-0,01|-0,12| 0,05 | 0,34 |-0,01

-0,12

0,06/003| — [0,01 |0,08]-0,01]0,21 |-0,02/|-0,10|0,09]0,42|0,04|-0,09{ 0,05 |-0,73| 0,01 |-0,12]| 0,10 | 0,20 | 0,04 |-0,10| 0,10 | 0,26

0,03

0,04 |-0,04/001| — |0,06|0,06]0,02]0410,11|-0,07]|-0,02|0,34|-0,15| 0,00 |{-0,03|-0,74 | 0,06 [-0,11|-0,03)-0,05|0,07 |-0,09|-0,03

0,04

0,28/0,03|0,08]|006 | — |-005|0,05]0,16 |0,03]0,02]0,04|0,10|-0,20| 0,00 |-0,06| 0,00 {-0,02| 0,00 | 0,00 | 0,09 |-0,03| 0,01 | 0,01

0,10

-0,0410,20 |-0,01| 0,07 |-0,05f — |-0,01}-0,01|-0,01{-0,01{ 0,02 | 0,10 0,00 |-0,21| 0,02 | 0,01 | 0,03 |-0,02]-0,01|0,04|0,01 | 0,00 [-0,02

0,05

0,02 1-0,01] 0,21 | 0,02 | 0,05 |-0,01| — |0,080,00]0,04-0,03|0,03|-0,02| 0,03 |-0,26|-0,01]0,01)0,04-0,04(-0,02|0,00] 0,05 |-0,05

0,00

0,3/0,01|-0,02| 0,41 | 0,16 {-0,01| 0,08 | — ]0,12-0,05/|-0,07|0,08 |-0,05|-0,05 |-0,03|-0,35] 0,10 |{-0,05|-0,05-0,08| 0,11 |-0,05 |-0,07

-0,04

© (00 |N | [0 |~ W [N |-

0,09(0,04]-0,20] 0,11 | 0,03 |-0,01| 0,00 0,12 | — |0,07|0,37|-0,17{ 0,53 | 0,02 | 0,37 |-0,21] 0,93 | 0,02 | 0,43 |-0,20{ 0,96 | 0,04 | 0,42

-0,21

=
o

0,030,391 0,09 |-0,07|0,02 |-0,01]| 0,04 |-0,05|0,07| — |0,16|0,01|0,03| 0,41 | 0,02 | 0,08 |0,05|0,94|0,16 |0,03|0,03|0,97 |0,16

0,02

[N
[N

-0,11}-0,01| 0,42 {-0,02 | 0,04 | 0,02 |-0,03]-0,07|0,37|0,16| — |-0,10{ 0,32 | 0,14 | 0,30 | -0,05| 0,40 0,12 | 0,86 |-0,06|0,39 | 0,13 | 0,93

-0,08

[any
N

0,16 |-0,08| 0,04 | 0,34 | 0,10 | 0,10 | 0,03 | 0,08 |-0,17] 0,01 |-0,20| — |-0,21| 0,09 |-0,12| 0,38 |-0,19|-0,02|-0,13| 0,82 |-0,20| 0,02 |-0,11

0,90

[y
w

-0,78/0,05 |-0,09 | -0,15-0,20 0,00 |-0,02 |-0,05/ 0,53 |0,03| 0,32 |-0,21| — |-0,03|0,33 | 0,00 |0,61|0,02|0,42|-0,15/0,63 | 0,02 | 0,39

-0,17

IS
~

0,07 0,67 0,05 0,00 | 0,00 |-0,21]| 0,03 |-0,05]|0,02 0,410,214 |0,09|-0,03] — |0,05]| 0,06 |-0,02|0,47 0,16 | 0,13 ]-0,02| 0,43 | 0,15

0,13

[an
ol

-0,14-0,04/-0,73|-0,03 |-0,06 0,02 | -0,26 |-0,03| 0,37 | 0,02 | 0,30 |-0,12| 0,33 | 0,05 | — |-0,04 | 0,40 |-0,02|0,40{0,09 | 0,38 |-0,01| 0,40

-0,09

=
(2]

-0,141-0,02| 0,01 [-0,74] 0,00 | 0,01 |-0,01]-0,35|-0,21| 0,08 |-0,05| 0,38 | 0,00 | 0,06 |-0,04| - |-0,18|0,08 |-0,06|0,61 |-0,19| 0,10 |-0,05

0,58

[
-

-0,07/0,06 |-0,12| 0,06 |-0,02) 0,03 | 0,01 | 0,10 |0,93|0,05|0,40|-0,19)| 0,61 |-0,02| 0,40 |-0,18| — [0,02|0,46 |-0,24|0,98 | 0,03 | 0,45

-0,24

=
[o<]

0,000,27{0,10 |-0,11 0,00 {-0,02]| 0,04 |-0,05]|0,02 0,94 0,12 |-0,02| 0,02 | 0,47 |-0,02| 0,08 |0,02| - |0,12/0,02|0,00|0,97 0,12

0,00

=
(=]

-0,18/-0,01| 0,21 |-0,03 0,00 |-0,01|-0,04]-0,05/0,43|0,16 | 0,86 |-0,13| 0,42 | 0,16 | 0,40 | -0,06 | 0,46 | 0,12 | — |-0,08]0,45 0,11 | 0,97

-0,09

N
o

0,05 -0,12| 0,04 |-0,05 0,09 | 0,04 |-0,02 |-0,08]-0,20| 0,03 | 0,06 | 0,82 |-0,15| 0,13 |-0,09| 0,61 |-0,24| 0,02 |-0,08] — |-0,23| 0,05 |-0,06

0,98

N
[iy

-0,07/0,05|-0,10 0,07 |-0,03) 0,01 | 0,00 | 0,11 | 0,96 | 0,03 | 0,39 |-0,20| 0,63 | -0,02 | 0,38 | -0,19 | 0,98 | 0,00 | 0,45 |-0,23| — | 0,01 | 0,43

-0,24

N
N

0,020,34|0,10 |-0,09|0,01 | 0,00 0,05 |-0,05|0,04|097)0,13|0,02| 0,02 | 0,43 [-0,01| 0,20 | 0,03 |0,97|0,11|0,15]|0,01| — 0,12

0,04

N
w

-0,16]-0,01| 0,26 [-0,03 0,01 |-0,02|-0,05]-0,07|0,42|0,16 0,93 ]-0,11| 0,39 | 0,15 | 0,40 | -0,05| 0,45 0,12 | 0,97 |-0,06]/0,43| 0,12 | —

-0,08

N
~

0,05(-0,12] 0,03 | 0,04 | 0,10 [ 0,05| 0,00 |-0,04]-0,21] 0,02 |-0,08|0,90|-0,17| 0,13 |-0,09| 0,58 |-0,24| 0,00 |-0,08 0,98 |-0,24| 0,04 |-0,08

-0,74/1,63|0,57 (0,10 | 0,700,214/ 0,13 | 0,23 |3,65|3,584,191,74|150 | 1,39 | 1,09 |-0,13 | 3,51 | 3,09 | 4,07 |1,76 | 3,42 | 3,41 | 4,17

1,59

Pul bl

24 112 |1 18 | 22 | 17 | 20 | 21 | 19 | 4 5 1 11 | 13 | 15 | 16 | 23 6 9 3 10 | 7 8 2

13

MOHO OTMETHUTH TOJIBKO BBICOKYIO B3aUMOCBSA3b MacChl Tena cTyneHTok 17-20 ner (1=0,67
— -0,78) u cpenHUl ypoBEeHb B3aUMOCBS3M Y CTYACHTOK 20 JIeT MEXIy MOKa3zaTeNsiMU JJIUHBI U
Macchol Tena (1=0,41).

Takum o00pa3oM, B3aUMOCBSI3M TOKa3aTesed, OMpelNesIoMX (U3NYECKOoe pa3BUTHE,
YPOBEHb (PU3MOATOTOBIEHHOCTH, a TaKXKe (PYHKIMOHAIBHBIX BO3MOXKHOCTEH, SABISAIOTCS Hanboee
3HaYMMbIMM TpH  pa3paboTKe BO3PACTHOM  CUCTEMbI  MEJAarorn4eckux  BO3JCHCTBUIA,
HAMpPAaBJIEHHBIX HA COBMECTHOE Pa3BUTUE BBIHOCIUBOCTH I CTYAEHTOK 17-20 Jer.

BbiBoabl. VccrieioBaB B3aMMOCBS3H pa3BUTHS BEBIHOCIMBOCTH C aHTPOIIOMETPHUUECKUMHU U
(GYHKIMOHATBHBIMU TIOKA3aTENIIMU CTYAEHTOK 17-20 ner, ObUIO BBIABIEHO, YTO HaWOOJIbIIAs
nH(pOpPMAalMOHHAs 3HAYUMOCTh HaOmronaercs y 19-netnux, 3atem — y 17-netHux u 18-neTHUX

CTYJICHTOK.
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Brenpenne meTola MHOXKECTBEHHON KOPPEJSIUU B IPOLECCE Pa3BUTHUS BBIHOCIMBOCTH
MIO3BOJIUT OIPEENATh HAyYHO OOOCHOBAaHHBIE CPEJCTBA JUIsl 03I0POBUTENBHBIX 33aJa4 B IpoLecce

®B n CaMOCOBCPIICHCTBOBAHUSA CTYACHTOB B 3aBUCHUMOCTHU OT BO3pacTa.
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